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El namero 218-219 de Cuadernos Mondsticos esta enteramente dedicado
a la vida y obra del padre Gabriel Guarda en el aniversario de su fa-
llecimiento (23 de octubre de 2020). Guarda fue un monje benedictino
y reconocido historiador y arquitecto chileno. Como arquitecto, se in-
volucr6 en la restauracion de varias obras patrimoniales, entre ellas su
mas importante realizacion fue la iglesia de la abadia de la Santisima
Trinidad de Las Condes, que se levanté entre 1962 y 1964 y fue decla-
rada Monumento Nacional el 9 de abril de 1981. Como historiador,

su destacada trayectoria lo hizo merecedor del Premio Nacional de
Historia en 1984.

La primera seccion de la publicacion esta dedicada a testimonios perso-
nales de quienes vivieron su influencia, esto pues, segin Benito Rodriguez,
OSB, “la obra escrita del padre Gabriel es como un apéndice que se com-
prende en toda su magnitud si se la enmarca en una cualidad que lo define
mas plenamente como persona, y es su notable capacidad de amistad”.
Los testimonios permiten ver cuanto irradié el padre Gabriel entre sus
amigos, algunos monjes benedictinos que compartieron con él dentro del
Monasterio, pero su influencia llegé mucho mas alla de esos muros. Para
quienes escriben, Guarda fue profesor, acompanante espiritual, consejero,
amigo, con el que compartieron la Palabra de Dios a través de la lectio
divina. El Gltimo testimonio son unas décimas que un poeta chileno del
Canto a lo Divino compuso para despedir al padre Gabriel en las visperas
generales del Movimiento Apostélico Manquehue.

Estas palabras de amigos y cercanos son, usando los términos de Be-
nito Rodriguez en su homilia de despedida, testimonio de los verdaderos
peces, los peces grandes de las redes del padre Gabriel. Las siguientes
partes de la publicacién, en cambio, estan dedicadas a otros peces, los
libros, las publicaciones y a esa vasta trayectoria que lo hizo merecedor
de varios reconocimientos.

Asi, la segunda seccion recoge la bibliografia del padre Gabriel, la que
incluye una larga lista de estudios, instituciones de las que formaba parte,
cargos, congresos, distinciones y, finalmente, publicaciones. Entre articulos,
resenas y otras publicaciones, se completa una lista de mas de 400 articulos
de su autoria y 41 libros sobre historia y arquitectura.

La tercera parte contiene cuatro articulos de la autoria de Guarda,
donde describe su itinerario espiritual y su vivencia de vida monastica.
En ella se entremezcla su historia con otras historias, como son las del
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Monasterio de la Asuncion de Santa Maria de Rengo y la historia humana
y arquitectonica del Monasterio de Las Condes.

La cuarta parte se refiere al aporte del padre Gabriel al tema de la
implantacién del monacato en hispanoamérica. Se trata de cuatro arti-
culos de su autoria, publicados principalmente en Cuadernos Mondsticos y
ordenados cronologicamente. El primero entrega un completo contexto
historico latinoamericano del monacato; este articulo es una sintesis de
otro detallado que publica la Facultad de Teologia de la Pontificia Uni-
versidad Catolica de Chile.

La quinta parte se refiere al aporte del padre Gabriel a la historia chi-
lena y latinoamericana. Aqui se publica un articulo de Rodrigo Moreno,
doctor en historia, que aborda el aporte a la historiografia americanista del
padre Gabriel. El segundo articulo es del padre Gabriel, donde describe
y clasifica las iglesias dedicadas a la Santisima Virgen en Chile entre los
anos 1541 y 1826. Los datos que se exponen constituyen un resumen de
una investigacion mas amplia realizada en la Facultad de Teologia de la
Pontificia Universidad Catolica de Chile y que lleva el titulo de Centros de
Lvangelizacion en Chile. 1541-1826.

La publicacién finaliza, a modo de despedida, con la Homilia del abad

Benito Rodriguez, OSB, en la Misa del 24 de octubre de 2020.

Para enmarcar el trabajo aqui expuesto en el prélogo se entrega una
advertencia: “Nos parece que la intencionalidad del P. Gabriel en su
fecundo y productivo hacer no fue simplemente dejar un aporte en la
cultura, la historia o el arte, sino, a través de todo esto, contribuir a
la evangelizaciéon y a la difusiéon de ese carisma benedictino que tanto
amo y agradecio”.



A continuacion destacamos el contenido de este niimero especial:

I.

I1

TESTIMONIOS

Carta al abad Benito Rodriguez, OSB (Martin de Elizalde, OSB).

Carta al abad Benito Rodriguez, OSB (Cardenal Ricardo Ezzati Andrello, SDB).
Condolencias (Alberto Ortega, Nuncio Apostélico en Chile).

El Padre Cabriel y la fundacién del Monasterio de la Asuncién (Isabel Arias Alvarez, OSB).
Recuerdos del P. Gabriel. Bosquejos de un memorable Angel de la guarda (Amparo Latorres
Rojas, OSB).

Semblanza del P. Gabriel (Luis Vargas Saavedra).

Padre Gabriel Guarda, testimonio de un hijo espiritual (Jorge Rojas Zegers).

El acompanamiento espiritual (José Manuel Eguiguren).

Guarda, el profesor (Amaya Irarrazaval Zegers).

Gabriel Guarda Geywitz, OSB: la hospitalidad de la memoria (José de

Nordenflycht Concha).

Décima que compuso en honoral P. Gabriel Guarday que canté en las Visperas Generales
del Movimiento Apostélico Manquehue (Moisés Chaparro).

BIBLIOGRAFIA DEL P. GABRIEL GUARDA

111 EL P. GABRIEL GUARDA Y SU VIVENCIA DE LA VIDA MONASTICA

Iv.

“El me eligi6 ..”

Retiro de Pentecostés. En el primer afio de la fundacién del Monasterio de la Asuncion de
Santa Marfa de Rengo, 1983.

Recuerdos con motivo del Jubileo del Monasterio de Las Condes.

EnelJubileo de la Dedicacién de la iglesia del Monasterio de Las Condes (8 de agosto de 2015).

EL APORTE DEL P. GABRIEL GUARDA AL TEMA DE LA
IMPLANTACION DEL MONACATO EN HISPANOAMERICA

1972 Contexto histérico latinoamericano del monacato.
1980 En torno a los origenes del monacato en Iberoamérica.
1982 Una obra curiosa sobre los benedictinos en la evangelizacion de América.

1990 La vida monastica en la evangelizacién de América Latina.
Implantaciény desarrollo del monacato en el Cono Sur.

. ELAPORTE DEL P. GABRIEL GUARDA A LA HISTORIA CHILENA

Y LATINOAMERICANA
Padre Gabriel Guarda, OSB,y suaportea la historiografia americanista (Rodrigo MorenoJeria).

Iglesias dedicadas a la Santisima Virgen - Chile 1541-1826 (Cabriel Cuarda, OSB).

VIL.DESPEDIDA

Homilfa del abad Benito Rodriguez, OSB, en la Misa del 24 de octubre de 2020,

241



242)

Toda culpa es un misterio.
Antologia misticay religiosa de
Gabriela Mistral

Diego del Pozo (ed.)
La Pollera Ediciones
Santiago, 2020

175 pags.

Trasiryvenirporlas paginasdeestelibro,y
leery releerel excelente préologo del editor,
es inevitable experimentar la certeza de
que ahora conozco mejor a Gabriela Mis-
tral. Descubrir aspectos de la prehistoria
desufe, olasinsistencias sobrelo sagrado
y los mandatos de Cristo, su mirada con-
vencida sobre la riqueza del ecumenismo
yalmismo tiempo lo central de lalibertad,
funcionan como un eje transversal de las
luchasy acciones concretas por las que es
mundialmente reconocida.

Diego del Pozoy La Pollera Ediciones
han realizado un finfsimo trabajo de
blsqueda, recoleccion y disposicion de
valiosos ejemplos de la escritura misticay
religiosa de Gabriela Mistral. Es realmen-
te fascinante. La distribucién cronolégica
delaprosadelaprimeraparte,yluegola
seleccién de poesfa, conforman un con-
junto que exige tiempoy concentracion,
sobre todo para poder ir realizando los
cruces intertextuales e interculturales

necesarios: tal discurso fue en plena
Segunda Cuerra Mundial, tal encuentro
fue bajo el mandato de tal presidente; tal
poesia, escrita en una pagina suelta, sin
afo, sen qué circunstancia habra surgido?

Querria detenerme en dos de los as-
pectos que mas me conmovieron, sobre
todo porel momento eclesial y social que
tuvo como marco mi lectura. El primero
es su tratamiento del pueblo, o Pueblo,
con maytscula, como se lee en los tex-
tos del Papa Francisco. Se hace tan claro
como surealidad de franciscana permea
sumanifestaciondevaloresydialoga, con
casi cien anos de diferencia, con pasajes
concretos de la enciclica Fratelli tutti, por
ejemplo. El “pueblo maravilloso” es “el
Gnico suelo que la mantendria inmensa
[a la fe]” (p. 38), pero aun asi “nuestro
cristianismo no ha sabido ser leal con los
humildes” (p. 39), sefiala en su texto de
1922 titulado “El sentido religioso de la
vida”. Continda insistiendo que “la fe en
Cristo fue, en la plebe romana, y sigue
siéndolo para el pueblo hoy, una doc-
trina de igualdad entre los humanos, es
decir, una norma de vida colectiva, una
politica (ennoblezcamos alguna vez la
palabramachacada)” (p.39), para concluir
diciendo que “con nosotros o sin Nosotros,
el pueblo hara susreformas” (p. 42). Siete
anos después, en un articulo sobre Juan
Enrique Lagarrigue publicado original-
mente en El Mercurio, vuelve a describir
a las bases del cristianismo chileno: “un
pueblo instintivo, por el lado hispanico
terciado de pasion; por el indio, de una
emotividad melancélica y también
sexual, el cual busca de tarde en tarde
captar doctrina, pero en una auricula
caliente de corazdn, que le golpee con
su pulso fuerte la boca bebedora” (p.
56), descripcién que se complementa



con una maxima planteada al inicio del
maravilloso texto “Mi experiencia con la
Biblia”, de 1938, publicado en la Revista de
la Sociedad Hebraica en Buenos Aires: “El
chileno es racionalmente religioso; en
su materialidad de hombre no entra lo
visionario nilo turba mesianismo alguno;
se nos trenza con el cantar a lo humano,
el cantar a lo divino” (p. 77). Hay una
constante conrespectoalasencillezdela
fe,noen términos de simplificacion, pero
sien términos de absolutos, recordando
en varias de sus reflexiones que tanto
el mensaje de Cristo como su vida no se
afirman en bajadas intelectuales: “Son
enemigos del Cristianismo los que quie-
ren /volverlo complejo, los que enturbian
la/transparenciay le arrebatan sencillez
porque su /eterno encanto es ese. / Toda
la Religién deberia ser esto: humildad
ante la / ley que no conocemos sino por
lanzazos de dolory / espiritualizacion de
lavida” (p.126) cierran su poema inédito
“Dios” desde donde se extrajo la frase que
da el titulo al libro.

Un segundo topico que llamé mi aten-
cién fue su valoracion del ecumenismo,
por su actualidad y también porque es
uno de los temas predilectos del Papa
Francisco. Gabriela Mistral recibi6 la in-
fluencia de la ensenanza de la Biblia en
la escuela primariay a través de la madre
de su padre, Isabel Villanueva, a quien “la
pasion de leer textos biblicos habia dado
a esa abuela profundidad en el viviry un
fervor de zarzas ardiendo en el arenal
de una raza nueva’ (p. 78), y asi es como
incorpora las semejanzas, pero sobre
todo las diferencias, entre el Antiguo y el
Nuevo Testamento. Su acercamiento a la
teologia da luego paso a la denominada
teosofia, llegando a ser profunda cono-
cedora de corrientes del hinduismo y del

budismo. Pero lo que se mantiene siempre
es una busqueda, un incansable interés
por profundizar en figuras religiosas e
intelectuales sin barreras, permitiéndose
absorber y poseer las historias, luchas e
ideas. Tal como sefiala Del Pozo

el profundo conocimiento de la vida de
San Franciscoy su poético acercamiento la
inspird a tal punto que llegé a ser parte de
la Orden Franciscana (..) El voto de pobre-
za, su sensibilidad y el acercamiento hacia
todos los seres vivos (...) son una conjuncion
también en la mirada mistica de Mistral. El
defsmo que reunié de todas las religiones
que explord y el profundo sentimiento de
unidad con la humanidad completa se
reconoce también en la actitud de San
Francisco (p. 13).

Ese reconocimiento de la Divinidad,
pero a la vez del otro y su diversidad,
sale a relucir frecuentemente. En su
“Discurso ante la Union Panamericana”
en Costa Rica, 1924, acaba enfatizando
que “desde la secta cuaquera, hasta la
Iglesia Catédlica, pasando por las otras,
vuestro cristianismo penetra la vida de
las masasy afronta la cuestién social, en
vez de quedarse al margen de ella, con
prescindencia cobarde” (p. 48) y que “la
fe de nuestra América es la catélicay la
vuestrala protestante; peroya hay signos
de una aproximacién de las iglesias, que
se harfa en bien del cristianismo total,
paradefenderal mundo del materialismo
oprobioso de este momento” (p. 49). Seis
anosdespués, en el articulo “Comunidad
de esencia’, publicado en El Mercurio,
declara que “la Iglesia Catélica deberfa
recordar mas su comunidad de esencia
con el protestantismo, y considerar que
pierde infinitamente menos en el libre
pensador que se evangeliza, que en el
joven de sangre catélica que entra en el
atefsmo con un furorde gladiador” (p. 61),
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concluyendo que “algln dia ese instante
mio serd una revelacion para mis herma-
nos de fe, los catélicos, cuando miren que
la oleada materialista es tan grande que
ya no tiene més hermanos préximos que
esos, con quienes luchan por el amor de

Jesus” (p. 63).

Yo soy una cristiana que hace 20 afos co-
nocio el apetito de unidad que trabajaba el
alma del Cardenal Mercier (..) No creo que
ese apostolado, el mas trascendente que
se pueda dar, el de la basqueda de apro-
ximaciones dentro de la familia cristiana,
haya quedadovacante. Lalglesiano puede
renunciar ni creo que haya renunciado
nunca a la reconciliacion de los pueblos
cristianos, y menos hoy después de esta
guerra apocaliptica (p. 106).

Sentenciabaen1944, en unaentrevista
publicada en La Nueva Democracia, en
Nueva York.

Si bien a medida que fue pasando el
tiempo Mistral dejé de reconocerse como
catélica, hay algo franciscano que perma-
necié inmutable en su concepcion de la
trascendencia: la belleza en la creacion.
La contemplacion parece haber sido el
ancla que, paradojalmente, mantuvo su
fe a flote:

DeloscaminosquellevanaDioseste heelegi-
do, estedelamorasuderramada hermosura.

Tl que estas rezando, mientrasyo miro las
nubes que pasan, entiéndeme: es el mismo
nuestro tema.

Y td que lo buscas en la gravedad del tra-
bajo, mira, también, que como tl tengo la
boca contraida, amargay el corazén como
antelamuertey essolo unacanciénloque
estoy haciendo.

(“Un camino”, paginas sueltas, p. 138)

ValentinaJensen

El liberalismo herido.
Reivindicacién de la libertad frente
ala nostalgia del autoritarismo

José Maria Lasalle
Editorial Arpa.
Barcelona, 2021
206 pags.

Tres detonaciones oscurecen el horizon-
te del siglo XXI: los atentados del 11 de
septiembre de 2001, la crisis financiera
mundial de 2008 y la pandemia de la
Covid 19. Seguridad, prosperidad y salud
se tambalean. Entra en escena el miedo,
la desesperanza ante al futuro y la des-
confianza hacia el otro. La incertidumbre
altera la arquitectura de las sociedades
democraticas que habian derrotadoal fas-
cismoyal nazismoen1945yal comunismo
en 1989. Entran en escena populismos de
signo variado: igualitarios y transversa-
les, libertarios y autoritarios. Se instala
la sospecha de la ciudadania frente a las
instituciones. En plena pandemia se pro-
duceel asaltoal Capitolio, lugar simbélico
dondedescansa lasoberania del pais mas
poderoso del mundo. jInvolucién? ;Crisis
civilizatoria? ;Neofascismo? El profesor
espafiol José Marfa Lasalle asegura que
nos encontramos ante un “momento re-
fundacional de la humanidad”. En sulibro



El liberalismo herido, publicado por Arpa, el
autorrealiza un profundo analisis sobre lo
que esta en juego, partiendo de una idea
fuerza: el liberalismo esta siendo eclipsa-
do por el neoliberalismo. El libro es una
continuacion de otras dos obras: Contrael
populismo (2017) y Ciberleviatan (2019).

José Marfa Lasalle considera que el
programa politico de la Modernidad
(de tipo ilustrado) se concret6 a través
del liberalismo, que derrot6 al Antiguo
Régimen y construyo “un relato colectivo
emancipador que cambié la faz del mun-
do”, especialmente con el triunfo de tres
revoluciones: la whig de 1688, la estadou-
nidense de 1776y la francesa de 1789. Este
relato emancipador acabd en 1989 con la
caidadel Muro, momentoen que“lasideas
neoliberales se hicieron hegeménicas” al
calor de las figuras de Ronald Reagany
Margaret Thatcher y arrinconaron a un
liberalismo humanitario que habia encon-
tradounequilibroentrelibertad individual
eigualdad social.

Segln Lasalle, trasel triunfo de las tres
revoluciones y la institucionalizacién del
liberalismo, la llegada de la Revolucion
Industrial y el siglo XIX generaron las
primeras divisiones internas en las filas
liberales. El autor reivindica el papel juga-
do por los viejos liberales: Locke, Spinoza
y Montesquieu, y critica a los llamados
librecambistas defensores del egoismoin-
dividual y precursores del neoliberalismo
del siglo XX José Maria Lasalle también
defiende el papel de dos grandes pensa-
dores liberales clasicos como Tocqueville
y Stuart Mill, figuras que democratizaron
definitivamente el liberalismo, movidos
porelimpactodelaRevolucion Industrial,
anticipandose a muchas de las tesis pos-
teriormente defendidas por Max Weber
y Ortega y Gasset. Esta democratizacién

del liberalismo seré esencial, ya que con-
solid6 lalibertad de la persona como valor
politico per se, con independencia de la
rentaodelacapacidadintelectual de cada
individuo. Para el profesor cantabro, la
democratizacién del liberalismo frend los
conflictossociales desencadenados por las
desigualdades del capitalismo industrial,
permitiendo poner las bases de lo que
mas tarde en el siglo XX serfan los Estados
de Bienestar, articulados especialmente
tras 1945, en un momento histérico clave
marcado por el consenso entre diversas
fuerzas politicas: liberales, conservadores,
democratacristianos, socialdemocratasy
laizquierda moderada, que permitié la
pazy lareconstruccién de Europa.

Sin embargo, en distintos momentos
del siglo XX, y sobre todo a partir de los
afos 70, con la crisis del Estado de Bien-
estar, motivada por el alza de los precios
del petréleo, los neoliberales se rearmaron
frentealosliberalesiniciando asiuna gue-
rracultural o kulturkampf (concepto nacido
con el nacionalismo bismarckiano). Enesta
guerra cultural se trazaron Iineas rojas
frente a otros pensadores (como Popper,
Rawlsy Aron), a los que se acusé de no ser
verdaderos y auténticos liberales. El neo-
liberalismo reforzado en esta lucha pasé
entoncesa plantearlanecesidad de subor-
dinarlademocraciaal mercado, iniciando
un proceso ideolégico feroz de lucha por
la hegemonia sobre las mentalidades,
segln el famoso concepto utilizado por
Gramsci. En esta construccion de la hege-
monia neoliberal fueron claves las figuras
de Mises, Hayek, Rothbard (precursor del
anarcocapitalismo) y Friedman (Premio
Nobel de Economia en 1976). “There is no
alternative”, decia Thatcher.

Lasideas de los pensadores neolibera-
lesmodelaron la globalizacién de los afios
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90 seduciendo a gobiernos liberales y
socialdemdcratas de distinto signo, para
convertirlosalo que Lasalle denomina la
fe neoliberal. Los atentados terroristas del
11 de septiembre de 2001 determinaron
el giro autoritario del neoliberalismo
iniciado por los neoconservadores de
Bush y su guardia pretoriana, fuerte-
mente influida por el pensamiento de
Leo Strauss. Seimpuso el cesarismo pre-
sidencial, las operacionessin declaracion
de guerra previa (violando el derecho
internacional) y el llamado “iliberalismo”.
Asi, se desarroll6 en Estados Unidos un
nacionalismo ideol6gico marcado por
la dialéctica amigo-enemigo, tanto hacia
dentro como hacia fuera, que puso las
basesdela polarizacién que hoy sacudeal
mundo occidental. En el caso de Espana,
el punto de ruptura fue el 11 de marzo de
2004. Los “neocon” secundados por los
grandes magnates de la comunicacién,
como Murdoch, que hicieron de la pro-
paganda un negocio, dieronalas, durante
la administracién Obama, al populismo
antipolitico del Tea Party que acogié en
su seno a gruplsculos supremacistas
blancos y del extremismo evangelista.
Durante estos afnos se generalizd una
“plebeyizacién del discurso politico”, con
una clara renuncia a expresar las ideas
de una forma culta, y el crecimiento de
un dogmatismo que impedia cualquier
punto de encuentro con el compatriota.
Porelloseincrementé la violencia verbal
y se gener6 una “cultura de la militancia
politica a golpe de clic que ha supuesto
la desaparicién de la verdad afirmada
en hechos y su sustitucion por la per-
cepcion de ella a partir de sentimientos”.
iLos consensos sociales de la posguerra
saltaron por los aires frente a la llamada
posverdad! Lo que supone una gravisima
herida para el mejorlegado de la llustra-

cién hasta nuestros dias: la concepcién
ilustrada de la convivencia basada en la
razény latolerancia.

La crisis de 2008 terminé por desbordar
este marco. La llamada Gran Recesién
provoc) el crecimiento de la desigual-
dad y la concentracién de la riqueza en
manos de unos pocos, acentuando la
atomizacion individualista y la ruptura
de los lazos comunitarios que termina-
ron de desmoralizar a las clases medias
occidentales. Las redes sociales sirvieron
de gran amplificador para un discurso
del miedo que enseguida se canalizé en
rabia y que difundi6 con gran facilidad
una propaganda del odio con numerosas
teorfas de la conspiracién, que suponen
una verdadera alteracion de la realidad
y enrarecen la convivencia. Véase a los
negacionistas del cambio climatico, a los
terraplanistas, el grupo QAnon... En este
momento clave es cuando irrumpe en
escena la Alternative Right, que canalizé un
verdadero ejército ciberpopulista en las
redesy que llevéal podera Donald Trump,
que supo reagrupar a neoconservadores,
libertarios, supremacistas, fundamen-
talistas religiosos y paleoconservadores
y consolidé el movimiento MAGA (Make
America Great Again). A suvez, la figura de
Steve Bannon ha sido clave en la articu-
lacién y proyeccion de lo que Lasalle de-
nomina una “Internacional Reaccionaria”,
que conecta el trumpismo con otros lideres
mundiales como Bolsonaro, Marine Le
Pen, Salviniy Abascal.

Para el autor, el trumpismo ha logrado
hibridar el pensamiento neoliberal con
el fascismo. “Trump invoca el neolibe-
ralismo libertario para reclamar una
defensa autoritaria del mismo”. Esto es
particularmente grave en el momento
histérico que vivimos, donde la confianza



colectiva se quiebra y aparece un “fas-
cismo posmoderno que, a diferencia del
surgido en el periodo de entreguerras,
no reclama el Estado total, sino un Mer-
cado total habitado por consumidores
de contenidosy usuarios de aplicaciones,
un mercado total sin ciudadanfa ni dere-
chos”. La soberania democratica decae
frente a la soberanfa digital (algoritmica
yqueescapaalos Estados)y que refuerza
a un insolito poder aristocratico, el de
las grandes corporaciones tecnolégicas,
que secundado por ejércitos posmoder-
nos de ciberpopulistas constituye “una
multitud disciplinaria que recuerda a las
milicias partidistas del fascismo durante
el perfodo de entreguerras” La violencia
digital ha tenido su bautismo de fuego
en el asalto al Capitolio del 6 de enero de
2021, una intentona golpista “que recuer-
da al famoso Putsch de Miinich de 1923”.
Paralasalle este acontecimiento no tiene
nada de anecdético y supone un mayor
debilitamiento del pensamiento liberal
como eje que articula la democracia.

En definitiva, el ensayo de José Marfa
Lasalle es un recordatorio de que la histo-
ria no nos inmuniza plenamente contra
el fascismo eterno (Umberto Eco), asi como
una llamada a la convivencia pacificay a
la regeneracion del liberalismo humani-
tario. Y es que, como asegurd el médicoy
humanista espafiol Gregorio Marafoén, el
liberalismo mas que una politica es una
conducta, ya que “ser liberal, es, precisa-
mente, estas dos cosas: primero, estar
dispuesto a entenderse con el que piensa
deotromodo;ysegundo, noadmitirjamas
que el fin justifica los medios, sino que,
por el contrario, son los medios los que
justifican el fin”.

Javier Aparicio Gonzalez

Con todo tu corazén, con toda tu
alma, con toda tu mente: formar la
afectividad en clave cristiana

Francisco Insa
Palabra
Madrid, 2021
335 pags.

Este libro tiene un titulo tan atractivo por-
que elamora Dios contodo el corazén, con
toda el alma, contodala mentey con todo
el seresel primery principal mandamiento
tanto para unjudio como para uncristiano.

Elautor tiene experiencia como médico
especializado en psiquiatria, te6logo moral
y sacerdote catélico. De hecho, las aporta-
ciones de esta obra me recuerdan a otras
por su gran contenido pedagdégico en el
ambitodelamedicina, lateologia moral, la
psicologiay labioética. Algunosdeellos son
Asi MuriéJesiis (Constancio Cabezdn Martin,
2004, Edicel-Centro Biblico Catélico), Bioé-
tica. Historia. Principios. Cuestiones (Lino Cic-
cone, 2006, Palabra), Amary Enseiiar a Amar
(Francisco Insa, 2019, Palabra), ;Quién Eres?
De la Personalidad a la Autoestima (Enrique
Rojas, 2005, Temas de Hoy), Consejos para
Dejar de Fumar (Mariano Ruiz Espejo, 2021,
Bubok), y Madurez Psicologica y Espiritual
(Wenceslao Vial, 2019, Palabra).
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Ellibrotratade modoaccesible aspectos
como la personalidad y la afectividad, y su
desarrollo desde las virtudes teologales (fe,
esperanzay caridad), crecer pordentroalo
largo del ciclo vital, la virtud cristiana de la
castidad, el celibato, laafectividad enferma,
y un estilo formativo sano que valela pena.

Un ejemplo de lo valioso del texto es
que da esperanza ante algunas enferme-
dades tratadasen él porque, porejemplo,
bien dirigida, una enfermedad mental
puede llegarasercuradaen muchoscasos.

Otro ejemplo que da el autor del libro
es la cualidad del formador sano que se
preocupa por la persona en su integridad
y respeta a la persona y a sus tiempos;
también una cualidad apreciable en el
formador es mostrarse vulnerable, hu-
mano, agradable, empatico. La autoridad
moral nose pierde portenerdefectos, sino
cuando se trata de ocultarlos o negarlos.

Por otro lado, plantea también que la
fascinacion por lo bello es un modo de
intuir la grandeza de Dios, de abrirse a la
fe. Elautor poneel ejemplodelas palabras
de Benedicto XVI en la Audiencia general
de 31 de agosto de 2011, en la que expresa
la emocién y la sensacién de alegria al
percibir que ante nosotros alguna obra
artisticaes mucho masque un conjuntode
materiales, letras o sonidos, sino algo mas
grande que abre los ojos de la mente y el
corazén, que abre una puerta al cielo, que
nos “habla”un mensaje, que elevaelalmay
hace visible la necesidad del hombre de ir
masalladelo queve, manifiestalasedyla
bisqueda deinfinito. Hay obras artisticas
que son auténticos caminos hacia Dios, la
Belleza suprema, unaayuda paracreceren
la relacion con él, en la oracion.

Para aprender a querer bien, Insa
plantea que hay que ser desinteresado,
sin buscar una gratificacion inmediata,
dando cosas materiales, afecto, compania,
tiempo, interés por sus gustos o sus pro-
blemas, pues de lo contrario no estamos
hablando de una amistad verdadera, sino
deunarelaciéncomercial ounarelacionde
usarytirar. Hay que respetarla formade ser
del otro, quererle con sus defectos, recha-
zandolaqueja, lacriticay lamurmuracion
cuando nos encontramos con ellos. No
quedar encerrados en un circulo de ami-
guitos, pueslacaridad esinclusiva, respeta
yaceptaatodos, inclusoalosquenocaen
tan bien. Elegir los amigos, ser empaticos,
valorizar reconociendo a los demas, que-
rer a gusto del consumidor, apreciar las
manifestaciones del otro, dejarse querer,
mostrarse vulnerables, perder el tiempo
con los demas, perdonar siendo capaces
de amar a la manera divina, ayudarles a
ser mejores, mirarala cara.

El hecho de que Dios es mas intimo
a nosotros que nosotros mismos, y que
sabe perfectamente nuestra responsa-
bilidad en cada accién debe hacernos
comprender lo importante que es tener
una conciencia limpia y agradecida por
los bienes que nos hadadoy que debemos
administrar con prudencia.

Con este libro, el autor ha evidenciado
la necesidad de ofrecer una buena forma-
cién de la afectividad para un desarrollo
sano y armonico de la persona en su
dimensién somatica, psicolégica y espi-
ritual. Esta dirigido a padres, profesores,
sacerdotes y directores espirituales, a los
que da conocimientos de psicologia mo-
derna que pueden ayudarles en su tarea.

Mariano Ruiz Espejo



Setenta mensajes para el futuro

Maria Ester Roblero y Haydée Rojas
(editoras)

Ediciones Revista Mensaje
Santiago, 2020

413 pags.

Formularsimilares interrogantes a diver-
sos pensadoresy lideres de opinién, como
una forma de indagar qué es lo que hoy
estd cambiando a nuestras sociedades
y, desde alli, hacer proyecciones para los
anos venideros: ese es el ejercicio que
realiza revista Mensaje con la publicacién
de su libro Setenta mensajes para el futuro,
presentado con motivo de la conmemo-
racion de las siete décadas de su funda-
cién por partede san Alberto Hurtado en
octubre de 1951.

En palabras del director de la revista,
Juan Cristébal Beytia SJ.,

si en todo aniversario esta siempre la ten-
tacion de mirar hacia atras, ocupandose
dela historiadelo que se ha hecho, eneste
caso, Mensaje ha querido mas bien rescatar
expresiones de la sabidurfa de distintas
personasy con ellas proponer una mirada
hacia adelante. Este libro habra cumplido
su vocacion solamente si ha sido provoca-
dor. Su objetivo no es dar la palabra final,

sino tan solo la palabra anterior, aquella
que precede las conversaciones que los
lectores tendran con otros. ;Sobre qué
eres optimista? ;Qué fendmeno lo esta
cambiando todo? ;Qué mensaje darfas a
las generaciones que vienen?

No es un libro estructurado segin la
contingencia, aunque si se alude a ella.
En él, mas bien, se declara la intencién de
blsqueda de contenidos sapienciales que
puedan resultarinspiradores.

De ese modo, incorpora cincuenta
y cuatro entrevistas y dieciséis textos
significativos que publicé en algin
momento la revista —y que, pese a ser
anteriores, comparten la capacidad de
inspirar alguna reflexién sobre los tiem-
pos actuales—, en unas cuatrocientas
paginas que transportan las voces de
personajes chilenos y extranjeros invi-
tados a pronunciarse sobre una decena
de topicos identificados con la Iinea
editorial de Mensaje. El formato busca
facilitar su lectura por partesy segln la
prioridad que cada quien asuma. Cada
entrevista esindependiente. La realidad
latinoamericana, las “heridas crénicas”
de Chile, la sanacion de la vida colectiva
en nuestras sociedades, el futuro de
la Iglesia, la espiritualidad moderna,
la convivencia en un contexto de crisis
medioambiental y las nuevas narrativas
del conocimientoy la culturaestanentre
las materias abordadas. Ese temario
da pie para que los entrevistados se
refieran a cuestiones que han estado
asomandose con fuerza en los debates
delsiglo XXI, presentando explicaciones
e hipotesis, asf como preguntas que se
ofrecen para la reflexién.

Veinte entrevistadores dialogan en
estas paginas con premios nacionales,
destacados profesionales y pensadores
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extranjeros, incluyendo cientificos, artis-
tas y tedlogos, que comparten abierta-
mente la necesidad de impulsar conver-
sacionesampliasy libres. Poresoocurrea
menudo que muchos de ellos abandonan
sus areas habituales y se trasladan a
otras, proponiendo miradas transver-
sales. Estas pueden dar cuenta de como
los tiempos actuales son complejos y
hacen cuestionar principios, valores,
institucionesy estructuras sociales. Esas
miradas apuntan a causas y avanzan —o
se esfuerzan en hacerlo— hacia solucio-
nes. Pero asi como reflejan una inmensa
nomina de desafiosy peligros, que puede
ser abrumadora, también cuentan con
expresiones de optimismo, fundadas en
sefiales de cambio y en indicios de que
nuestras sociedades no hanabandonado
laesperanzaylaconfianzade queestaen
sus manos la opcién de un futuro mejor.

Juan Rauld

Teologia de la Salud

Francisco Alvarez

PPC

Boadilla del Monte (Madrid), 2013
397 pags.

El modelocristolégicode salud alcanzael
punto culminante en el misterio pascual,
para concluir en el momento eclesial, es
decir, su salud confiada a la Iglesia bajo
la accién del Espiritu del Resucitado en
cuanto dony mision.

Lasaludesun mododevivirenrelacion
con nuestro cuerpo, con los demds, con
el mundo y con Dios. En la perspectiva

cristolégica una existencia sana y salu-
dable se transforma en el despliegue de
un “vivirse en dialogo” acogiéndose a si
mismoy alacomunién que nos construye.
Un lento aprendizaje de serhombresy de
serlo plenamente. Dios busca al hombre
con su Encarnacion (Jn 3, 16). Lo propio
del amor es salir al encuentro, ofrecerse
adaptandosealasituacién del otro. Jesis
vino parasalvaralhombre, eslainiciativa
de Dios haciéndose carne en Cristo. El
hombre encuentra a Dios porque se ha
dejado encontrar primero; si tiene sed
de él es porque él mismo le ha hecho
sediento. La encarnaciéon no canoniza lo
humano porel hechodeserlo, nitampoco
lo penaliza ni lo condena, nos restituye el
entusiasmo de serhombres, nos recupera
lapropiadignidad.Jestsvieneasalvarya
ensefar la salvacion.

La fuerza de Dios se manifiesta con
todo su humilde esplendoren la debilidad
humana, asumida por el mismo Dios, ba-
jando para que el hombre suba. El Verbo
se hace realmente “el hombre querido
por Dios”, representante simbdlico de la
nueva condicién humana, el sacramento
del encuentro del hombre con Dios, que
no desprecia la condicién humana, sino
que laasume renunciando a “mantenerse
igual a Dios” (Flp 2, 6).



La plenitud de la condicién humana es
regaladaa quienes, comoel Verbo, parten
desde abajo, y como hombres se dejan
diagnosticar, ensefarysalvar. Lasalvacion
final es el pleno cumplimiento de las ex-
pectativas humanasy la consumacion del
amor de Dios, que va mas alld de toda po-
sible expectativa. La salvacién se convierte
en salud biografica, la misién camina en
la misma direccion que la encarnacion.
Cristo nos ensefna que el hombre es solo
hombre, no es una condena ni una pasion
inttil, novienealiberarnos o salvarnos del
cuerpo, sino a vivirsanamente, educando
y liberando el deseo.

Las acciones taumaturgicas y tera-
péuticas practicadas por Jesus sobre los
enfermos eran la sefial de la llegada del
Reino, de lamesianidad deJests, en quien
se cumplen la Escrituras, acreditacion de
ser enviado por el Padre, prueba de su
divinidad, expresion del amor de Dios
sobre él. Curando enfermos querfallevaral
hombre a la salvacién integral. Sus segui-
dores, antes enfermos o no, encontraron
también al Mesias enviado y prometido,
Hijo de Dios, en cuyos ojos vefan y gusta-
ban el amor tierno del Padre. La salud es
signo del Reinoy Buena Nueva porque es
colocada por Cristo en el itinerario hacia
la plenitud total.

La enfermedad no es signo de mal-
dicion, pero la salud fisica y el vigor del
cuerponosonlaBuena Nueva, porlo me-
nos no necesariamente. La salud acogida
por el curado se hace tarea que se debe
recorrer hacia nuevas metas; entonces se
convierte en Buena Nueva. Al recuperar

la dignidad, pasa del minimo biolégico al
maximo biografico humano. La comuni-
dad es necesitada de curacién también,
la salud se conffa a la comunidad como
mision, unaverdadera alianza terapéutica
quereclamaunvivirsanoylacolaboracién
de la solidaridad fraterna. En la dindmica
delasaludrelacional ofrecida por Cristo, la
ltima meta es que todos sean uno.

La salud humana es responsabilidad
del hombre y conduce lo humano més
alla de las conquistas de la ciencia, por
sorprendentes que sean. Jesus transfor-
ma la salud fisica en salud espiritual, en
alabanza (verdadero signo de curacion),
en “invitacion a” o “mandato de” no pecar
mas, en la reinsercién del enfermo en la
sociedad, en el deseo del curado de seguir
aJesus, en la liberacion del pecado, que
es la Gltima raiz del mal. “Ser bien” es mas
profundo y personal que “estar bien” o
“sentirse bien”. Jesus vino a que “seamos
bien”, no a las otras dos Gltimas necesa-
riamente, vino a que aprendamos a vivir
diversamente como él.

El momento culminante de lasalvacién
tiene lugar en el momento culminante
del ofrecimiento de la salud. La existen-
cia sana y saludable posible consiste en
vivirse en proceso de parto, en el dolory
en laespera. La esperanza se afirmaen la
fragilidad y en laadversidad, esto es salu-
dable no solo porque se deja curar, sino
porque proyecta al hombre mas alla de
todacuracién. El destino tltimo de lasalud
consiste en desaparecer y transformarse
en lasalvacion definitiva, ltima meta del
itinerario pascual.

Mariano Ruiz Espejo
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Prefacio del Papa Francisco™:

Laudato si' Reader.
Una alianza de cuidado para nuestra casa comiin

Hace seis afios, publiqué la carta enciclica Laudato si', sobre el cuidado de nuestra
casa comin, apelando a un nuevo didlogo compartido sobre nuestra casa comiin,
sobre como estamos formando negativamente al futuro de nuestro planeta con
nuestro comportamiento irresponsable. Me alegra ver que la enciclica ha tenido
un impacto positivo en nuestros esfuerzos por cuidar nuestra casa comiin en la
Iglesia, en nuestras comunidades ecuménicas e interreligiosas, en los circulos
politicosy econémicos, enlas esferas educativay cultural,y masalla. Después de
que Laudatosi'fue publicada, invité a los catélicos a unirse a miquerido hermano,
susantidad Bartolomé, el Patriarca Ecuménico, y a nuestros hermanos ortodoxos,
para celebrarjuntoslajornada Mundial de Oracién por el Cuidado de la Creacién
el1deseptiembre. Estoy lleno de gratitud porque el mensaje urgente de Laudato
si'se ha hecho eco endeclaracionesimportantesy, lo que es masimportante, en
acciones deotrastradiciones religiosas sobre nuestravocacion de ser custodios de
la creacion de Dios. Recuerdo con alegria la Carta Rabinica sobre la Crisis Climatica,
la Declaracion Isldamica sobre el Cambio Climatico Global, 1a Declaracion Budista sobre
el Cambio Climatico a los Lideres Mundiales, y Bhumi Devi Ki Jai! Una declaracion hind
sobre el cambio climatico.

Laudatosi'es un llamado global a ser cuidadores de nuestra casa comdn, por
lo que es maravilloso ver que el Dicasterio para la Promocion del Desarrollo
Humano Integral ha tomado la iniciativa de reunir reflexiones de personas y

1 Traducido por Redaccién Humanitas.

* Dicasterio para la promoci6n del Desarrollo Humano Integral (ed.). LAUDATO SI' READER. AN
ALLIANCE OF CARE FOR OUR COMMON HOME. Amministrazione del Patrimonio della Sede Apos-
tolicay Libreria Editrice Vaticana, 519 pags. Ciudad del Vaticano, 2021.



comunidades de todo el mundo sobre los mensajes de Laudato si'. El Laudato si'
Reader, titulo bajo el que se recogen estas reflexiones, es de hecho una conclusién
adecuada para el “Afio especial del aniversario de Laudatosi'”, que se celebro del
24 de mayo de 2020 al 24 de mayo de 2021.

Elgrito dela Tierra y el grito de los pobres que presento en Laudato si'como conse-
cuenciaemblematica de nuestro fracaso en el cuidado de nuestra casa comiin se ha
vistoamplificado Gltimamente por la emergencia del Covid-19, que la humanidad
sigue luchando por controlar. Asf, una crisis ecolégica, representada por el ‘grito
delatierra”, y una crisis social, representada por el ‘grito de los pobres”, se han hecho
mortales por una crisis sanitaria: la pandemia del Covid-19. Tan ciertas son las pala-
bras de mipredecesor, el Papa Benedicto XVI, que “la forma en que la humanidad
trata al medio ambiente influye en la forma en que se trata a st misma, y viceversa™.

Sin embargo, no olvidemos que las crisis son también ventanas de oportuni-
dad: son una oportunidad para reconocery aprender de los errores del pasado.
La crisis actual deberfa hacernos “convertir lo que le estd sucediendo al mundo en
nuestro propio sufrimiento personal y asi descubrir lo que cada uno de nosotros puede
hacer al respecto” (LS, 19). También son un momento para que cambiemos de
marcha, para cambiar los malos habitos con el fin de poder sofar, co-creary
actuarjuntos para lograr futurosjustosy equitativos. Es hora de desarrollar una
nueva forma de solidaridad universal que se base en la fraternidad, el amory la
comprension mutua: una que valore a las personas porencima de las ganancias,
una que busque nuevas formas de entender el desarrollo y el progreso. jY asf,
es mi esperanza y oracioén que no salgamos de esta crisis de la misma manera
que entramos en ella!

El pasado reciente nos ha demostrado que son principalmente nuestros
hijos los que entienden la escalay la enormidad de los desafios que enfrenta la
sociedad, especialmente la crisis climatica. Debemos escucharlos con el corazén
abierto. Debemos seguir su ejemplo porque son sabios mas alla de sus anos.

Estees un momento parasofaren grande, para repensar nuestras prioridades
—lo que valoramos, lo que queremos, lo que buscamos—y replanificar nuestro
futuro, comprometiéndonos a actuar en nuestra vida diaria sobre lo que hemos
sofiado. jEl momento de actuary actuarjuntos es ahora!

Vaticano, 26 dejulio de 2021

2 Benedicto XV, Caritas in veritate, n. 51.





